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La usuaria ingres6 al servicio de terapia ocupacional en 6ptimas condiciones P—
generales. Durante la actividad propuesta, la usuaria tuvo como objetivo 744/ i/@/
2025-06-05 identificar diferentes animales, seleccionarlos segln sus caracteristicas y KELLY JORANA/I0]0A PEREZ
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ubicarlos en un entorno especifico, favoreciendo asi el desarrollo de habilidades TERAPEUTA OCUPACIONAL

cognitivas como la clasificacidn, la atencién y la asociacion visual. Al inicio de la
tarea, logré identificar algunos animales de manera espontanea, mostrando
interés y disposicion para participar. A medida que avanzaba la actividad, en
algunos momentos se dispersoé y requirid redireccion verbal para retomar la
consigna. Sin embargo, con ayudas verbales y acompafiamiento, logro
mantenerse enfocada y completar las tareas solicitadas. Demostré comprension
bésica de la consigna, seleccionando correctamente los animales segun los
criterios establecidos (habitat, tamafio, tipo, etc.) y ubicandolos en los lugares
correspondientes dentro del material o espacio de trabajo. En general, particip6
activamente con apoyo, mostrando avances en su capacidad de seguir
instrucciones, mantener la atencién y realizar asociaciones significativas entre
los animales y sus habitats. Se realizé retroalimentacion y se concluyé sin
novedades.

La usuaria ingreso al servicio de terapia ocupacional en éptimas condiciones
generales. Durante la sesion se realizé una actividad con bloques tipo Lego que

et
2025-06-12 contenian partes de animales, los cuales al ser ensamblados correctamente KELLY JORANNOIOA PEREZ
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formaban figuras completas. Esta tarea tuvo como objetivo principal estimular la TERAPEUTA OCUPACIONAL

coordinacion o6culo-manual, la motricidad fina, la atencion sostenida y la
percepcion visual. La usuaria mostré un buen desempefio durante la actividad,
logrando identificar y unir adecuadamente las piezas correspondientes a cada
animal, con un nivel de concentracién adecuado y una actitud colaborativa. Se
evidencié una buena comprensién de la consigna y una participacién activa,
manteniéndose motivada a lo largo de la tarea. Aunque la usuaria resolvié con
éxito la actividad, se observan areas a seguir fortaleciendo en cuanto a la
precision y control de movimientos finos, por lo que se recomienda continuar
trabajando la motricidad fina mediante actividades que impliquen ensamblaje,
pinzas digitales y manipulacion de piezas pequefias, promoviendo asi un
desarrollo mas funcional en tareas cotidianas. Se concluy6 sin novedades
adicionales.

Se plantea actividad ludica basada en adivinanzas con los objetivos de
fortalecer la atencién y la concentracion
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La usuaria ingres6 al servicio de terapia ocupacional en 6ptimas condiciones

generales. Durante la sesion de terapia ocupacional, la usuaria participd en una y /W
actividad de clasificacion de animales, cuyo objetivo era fomentar habilidades Kﬂfyclgms 10100 PRz
cognitivas como la categorizacién, atencién sostenida y memoria de trabajo. La TERAPEUTA OCUPACIONAL

tarea consistia en agrupar diferentes figuras de animales segun criterios
previamente establecidos, como habitat o tipo de alimentacion. A lo largo de la
actividad, la usuaria presento algunas dificultades para mantener el criterio de
clasificacion de forma constante, asi como momentos de distraccion, en los que
se observé que hablaba sola y desviaba su atencién del objetivo principal. Ante
estas situaciones, se realizaron redireccionamientos verbales suaves y
oportunos, logrando que retomara la tarea con mayor enfoque. Pese a las
dificultades, la usuaria mostré disposicion para continuar con la actividad y logré
completar parte de la clasificacién con apoyo. La sesion permitié reforzar
habilidades cognitivas basicas, asi como trabajar en el mantenimiento de la
atencion y la autorregulacion en el contexto terapéutico. Se realizd
retroalimentacion y se concluy6 sin novedades adicionales.

generales de salud en compaiiia de acudiente, al &rea de terapia ocupacional,

se realizo actividad de tipo Usuaria ingresa a sesion presencial en aparentes  yaNESSA ROLON BOHADA
buenas condiciones generales de salud en compafia de acudiente, al area de TERAPEUTA OCUPACIONAL
terapia ocupacional, se realiz6 actividad de tipo cognitivo y motriz fino buscando

asi promover destrezas motrices finas, por medio de encajable de animales,

donde se evidencia en la usuaria que fija y mantiene la atencién en la actividad

brindando apoyo demostrativo puesto que al brindarle comando verbales inicia

a mantener un discurso diferente al de las instrucciones de la actividad, realiza

agarre en pinza fina en diferentes planos, usuaria finaliza sesién en aparentes

buenas condiciones generales de salud.

U suaria ingresa a sesion presencial en aparentes buenas condiciones
s den folco (y

Usuario ingresa a sesion presencial al area de terapia ocupacional en
aparentes buenas condiciones generales de salud se realizo actividad en tipo M A(d(ca ﬁab’(‘ (b
motriz fino enfocada en la coordinacion bimanual, fuerza y precision, por medio ANESSA ROLON BOHADA
de rompecabezas de mediana complejidad, donde se evidencia en la usuaria TERAPEUTA OCUPACIONAL
dificultad en la visopercepcidn, en ocasiones involucra la mano auxiliar para
sostener, presenta poca fuerza y precision, se muestra receptiva y participativa,
finaliza sesién en aparentes buenas condiciones generales de salud.

actividades manipulativas que favorezcan la precision, coordinacion y destreza

manual, mediante actividad de bloques. VANESSA ROLON BOHADA
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Se plantea actividad con el objetivo de Mejorar la motricidad fina a través de ‘
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